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«Ты крикнул безмолвно весне уходящей: «Постой».
Она обернулась и молча сказала: «Прости»
И ты побежал бы за ней, но густой травостой
Зелёной лавиной накрыл все земные пути».

Инок Всеволод
Мы Юности часто отчаянно шепчем: «Вернись!» 

Но годы уходят, и не остановишь их бег. 

Зимой – покаянной душой устремляемся ввысь,

Все волны страстей, разбивая о суетный брег.

Сгораем свечой, ведь не долог у пламени век.

А сколько сердец отогрел бескорыстный огонь?

Но если обижен хотя бы один человек, 

Жар боли снимает прохладная друга ладонь.

Елей покаянья и светлое слово: Прости!

Чугунную тяжесть обиды сдувают как пух. 
И к Горнему Храму упрямо ведут все пути... 
Успеть бы, покуда огарок свечи не потух.
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Ели в снежных веригах, пригнувшись, стоят. 
Стынет кровь от мороза... Пронзительно ярок 
Первый снег декабря... Сосчитавши цыплят, 
Осень скрылась, боясь с декабрём очных ставок. 
Не дождавшись свиданья, ударил мороз. 
Звон в ушах и сомнение: «Может не надо 
Чистить двор от сугробов, сознанье – от грёз, 
Исчерпавши терпенье в канун звездопада?» 
Охладевшую душу молитвой согрев, 
Огрубевшему сердцу прошу покаянья. 
Лучше в книгах зароюсь, успех это – блеф, 
Только вспышка, всего лишь покоя попранье. 
Стопы страждущих тропы проложат к церквям, 
Возродит колокольный набат в душах рвенье. 
Мытарем, столбенея, прижавшись к дверям, 
Бога слёзно прошу даровать мне прощенья. 
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Ах, мне бы беспристрастно относиться
К самой себе, а не других винить. 
Деревья блузки желтые из ситца 
Теряют, чтобы душу сохранить. 
Ругайте и браните - заслужила. 
Топчите гордость, я расстанусь с ней. 
Недаром говорят нам: скорби - мыло, 
Отмоюсь от обиды и страстей. 
На немощи свои смотрю сквозь пальцы. 
Не первый раз упорно лгу себе. 
Заправить бы канву молитвы в пяльцы 
И вышивать любовью по судьбе... 
Благодарить всех тех, кто обличает, 
Сносить обиды, кротко промолчав. 
Пусть скорби и болезни посылают 
Для исправленья вместо палача. 
Известно, что премудр не тот, кто учит, 
А тот, кто делом наставляет нас. 
Слепой как будто бы наставил случай, 
Но был меня он зорче в десять раз.
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Достаточно лишь только захотеть
И скорби обернуться могут счастьем. 
Плодам рябины осенью вновь рдеть, 
Коль устоит зимой, презрев ненастье. 
В беде лишь познаётся верный друг, 
Терпенье превозмочь поможет беды. 
В скорбях, смирившись, закаляем дух, 
А самый тёмный час – перед рассветом.
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Двигаясь бесшумно, словно тень
Водомеркою скользила лодка, 
С утренней зари вплывала в день 
По капризной реченьке лебёдка. 
Лучезарный день сменила ночь, 
И, соткав из звёзд покров волшебный, 
Лодочку укутала как дочь, 
Пела: «Позабудь мир этот тленный». 
Ждёт тебя небесный океан, 
Млечный путь сравнить нельзя с рекою, 
В мире страсти, суета, обман, 
Под крыло иди ко мне, укрою. 
И когда забрезжил вновь рассвет, 
Силуэт в тумане растворился, 
Скрылась лодка в небесах от бед - 
Месяц ясноликий зародился.
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Как блудный сын, блуждал я на чужбине 
склонив под грузом голову свою. 
Лишь ощутив в отчаянье разлуку, 
я оценил Любовь и Доброту Твою. 
О, Боже! Как же тяжко бремя, 
которое несем в своих грехах... 
Давно уж наступило время, 
омыться в покаяния слезах. 
Я всё разрушил, утерял, оставил... 
А что взамен? Лишь пустота одна. 
И знаю я теперь - душа бедна, 
коль не стремится лишь к Тебе она. 
Господь! Пошли мне зреть, 
грехов, меня обвивших, плеть. 
Подай мне слёзы покаянья, 
дарующие радость бытия. 
Какое счастье, снова дома я!
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Под пыткой времён Вальтер Скотта
продрог весь, забыл запах пота... 
Как капли холодные в темя, 
грехов моих тяжкое бремя... 
Я тех разобидел, и этих, 
теперь, я за них же в ответе, 
слезами с утра умываюсь, 
и каюсь, и каюсь и каюсь... 
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О, как я хочу в Дом Родимый, 
где был я когда-то любимый... 
Как блудного сына прими же, 
Отец мой, я падаю ниже, 
помажь же елеем мне раны. 
С крестами идут караваны... 
Я чувствую, их приближенье. 
Даруй же мне, Отче, прощенье!!!
Я так устал скитаться по чужбине 
домой хочу, и плачу по ночам... 
Бока подставил сам дубине, 
а мне бы в храм, к иконам и свечам. 
Я буду плакать, рвать свою одежду. 
Пусть презирают все меня, невежду. 
Но встану я, когда в слезах умоюсь. 
И в вечность отойду, там успокоюсь...
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Я жизнь опять начну с листа 
Меня так манит неба, высота... 
О! Ангел белокрылый, помоги, 
грехи мои мешают, как враги, 
смахни крылом усталость, освежи, 
и сколько жить осталось, подскажи? 
Готов опять скитаться средь людей, 
замолви слово за меня скорей.
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Привкус горечи разлуки 
растворю я в синеве, 
И воздев как крылья руки 
устремлюсь, Господь, к Тебе. 
Сотвори, о Боже, милость, 
помоги прозреть душой, 
Дай молитву, чтоб молилась, 
и глоток воды святой! 
Больно стопы обжигают 
заблуждения углИ, 
В покаянье прозревают
 очи тусклые мои. 
Ангел светлый мне явился 
и заветною тропой 
Вывел к Храму... 
У иконы обрела душа покой.
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Лишь совсем недавно было -
Сеять хлеб решил я сам.
Но вода посев размыла,
Знать, в угоду небесам.
Сам себе жилище строил,
Был грозой сожжён мой дом.
Меж людей я неустроен,
В горле слёзный горький ком.
Вдруг увидел в хмуром небе
Луч, что падал с высей вниз.
Я с надеждой поднял веки,
И упал пред Богом ниц.
И душе моей созвучно
Ветер слово прошептал.
Я душой с Ним неразлучно,
Все дела я с Ним поднял.
Сею, жну и выпекаю,
С Божьей помощью всегда.
И детишек обучаю,
Обо всём просить Христа.
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Светлой памяти
прп. Серафима Вырицкого
посвящается

Благослови меня, о Боже
Веди меня, и будь построже.
Среди хаоса бытия,
Среди страстей, погибла б я.
Пускай лишения, болезни...
Я знаю для Души полезней.
Прошу, воспитывай меня.
Когда страданья, оскорбленья,
Ночей бессонных наважденье,
Напомни: Это от тебя.
Не дай мне сердцем обозлиться,
Против обиды дай смириться,
Безвинно обвинят меня -
Внуши: Повинна только я.
Через тебя идут невзгоды...
Планирую, но нет погоды.
Знать, не судьба мне отдохнуть,
Иной Тобой назначен путь.
Когда на одр болезни лягу,
Подай живительную влагу.
И через слёзы покаянья,
Даруй молитв обетованье.
Прошу на всё Благословенье.
Чтоб выдюжить, даруй терпенье.
Чтоб не случилось подкрепленье,
Хоть мыслью: Это от Тебя.
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«Воздержание дарит исцеление.
Лучшая поэзия - молчание,
Лучшее молчание - моление...
Покаяние тщетно без прощения».
Иеромонах Роман

Мне б забыться в таинстве молчанья
Перед Чудотворною Иконой:
– Мати Божья, дай мне покаянья
И покой забытый, но знакомый.
Подари мне слёзы очищенья.
Для души измученной - моленье.
Чтобы вымолить грехов прощенье,
Выпросить душе моей смиренья.

[image: image24.png]



[image: image25.png]



Я стал посмешищем, и камни 
в меня кидают тут и там. 
Лохмотья плоть не прикрывают, 
меня не пустят даже в храм.
Стою на паперти, склонившись, 
Как манны подаянья жду. 
Слёз горьких досыта напившись, 
В дупло заветное иду. 
Всю ночь душа моя стенает: 
«Я пыль, ошибка бытия!» 
Наутро голод утихает, 
В молитве забываюсь я: 
Бог сонмом ангелов воспетый, 
На колеснице облаков... 
Проснулся - в храме я, одетый. 
Бог милостивый дал покров! 
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Псалтырь читаю и своим 
Стенаньем в строчках растворяюсь. 
Когда исчезнут дни как дым 
Прольюсь водой, коль не покаюсь. 
Ночами я уже не сплю, 
На ветке зябликом застывшим 
Молитву тихую творю 
И каюсь... Голос мой охрипший 
Не даст увянуть как траве 
Росткам, что годы я лелеял... 
С самим с собой всегда в борьбе 
Весь путь, который мне отмерен. 
О, да, обезоружить зло 
Способна лишь Любовь! Молитва - 
Бальзам душе... Мне с ней светло. 
Закончилась победой битва. 
Так не забудь, душа моя, 
Создателя Благодеянья, 
В ночь тёмную и среди дня 
Проси с слезами покаянья. 
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Призри молениям, Владыка, 
Услышь стенания и стон! 
Ведь содрогается от крика 
Души охрипшей камертон. 
Не восхити средь половины 
Дней, мне отпущенных судьбой! 
Я бью челом, во всём повинный, 
Склоняюсь низко пред Тобой. 
Облекшись в ризу покаянья, 
Молю:«Твори Свой Высший Суд! 
А если завтра на закланье 
Меня как жертву принесут, 
Прими её, пускай светлее 
В подлунном мире станет вдруг, 
Пусть многие Тебе доверят 
Сердец своих последний стук». 
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Оживают чётки, инок преклонённый

Богоматерь просит покаянья дать,
Лестницей заветной к двери потаённой
Вывести заблудших родственников рать.
Матушку утешить в скорби и печали,
Ниспослать на землю ливня серебро,
Чтобы знойным летом не желтели дали,
И хранилось в золоте колоса добро...
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Заключённый раньше срока
Тайно совершил побег.
И теперь, ему морока,
За решёткой – целый век.
Но попался узник добрый, 
Претерпевший в жизни сей. 
И теперь в тюрьме готовый, 
Душу чистить от страстей. 
Одному открыл причину, 
Почему безвинно сел: 
- Полагается по чину, 
Взятки брал, и сесть сумел. 
- Почему же я страдаю, 
Знаешь, старец? Я ж гадаю. 
- Осуждён сейчас безвинно. 
Раньше ты озоровал. 
Вот склонись теперь повинно, 
В детстве бедных обокрал. 
Репрессированный священник 
Слово Божье людям нёс. 
И под праздник, под сочельник, 
Кто-то на него донёс. 
Со смиреньем слабый старчик 
Отбывал свой крестный срок. 
Открывал сердца, как ларчик. 
Многим душам там помог.
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Батюшка, скажи родимый 
Что такое Благодать? 
- С Благодатью в сердце, милый, 
Любишь всех, как деток мать. 
Пусть тебя обидят больно, 
Или ложно обвинят, 
Может двух тут слов довольно 
Оправдаться. Не хотят 
Те, кто хочет быть смиренным... 
Нужно укорять себя: 
«Заслужил, за грех забвенный...» 
Сам прости их, не виня. 
Благодать Душе даётся 
После покаянных слёз. 
Плач, страдай, если придётся, 
Ведь страдал за нас Христос.
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Монах ушёл из жизни незаметно 
В тот день прослушал Матушке канон... 
Всю жизнь любил людей он беззаветно, 
И в каждом образ Божий видел он. 
Учил терпимости, и сам был мягок. 
Он призывал добром ответить злу. 
«Из покаянных слёз напиток – сладок, 
Развеять может он кромешну тьму». 
Афонский старец на горе молился, 
Слезами омывая грех людей... 
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В видении Господь ему явился, 
И чашу милости подал: «Испей! 
Не плачь так горько, ведь спасутся те, 
Кто хоть однажды воззовёт ко Мне».
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Свет лишь ночью отражает 
Бледнолицая луна. 
Свечка в келье догорает. 
Но лампада до утра 
У иконочки теплится. 
Мягкий свет чуть зародится, 
Содрогается, дыша, 
Масло нянчит малыша. 
 Отблеск падает на лики, 
И в таинственной тиши, 
Все изъяны и улики 
Выявляются души. 
 Покаянье со слезами 
В очищение дано. 
Боже правый, Ты ведь с нами. 
Дай стерпеть, что суждено.
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«Воскресение Твое, Христе Спасе,
Ангелы поют на небесах,

И нас на земле сподоби

Чистым сердцем Тебе славити».

Стихира, глас 6-й 

Светлое Христово Воскресение 

{молитвослов}

Опять луга без белых пятен,

Очистился от снега лес...

Дождём умытый мир прекрасен,

И льётся звон: «Христос Воскрес!»
Колоколов удары будят,

И призывают ликовать.

«Христос Воскресе!» – вторят люди.

– Воистину Воскрес! Опять!
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Русь святая, Православная

Слышишь звон колоколов?

Песня древняя пасхальная

Высвободит из оков! 
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Все поют: «Христос Воскресе!»

Умиление в слезах...

Православные – как дети!

Счастья свет на образах!

Он Воскрес и смерть разрушил,

Кровью смыл грехи людей.

Вымолив заблудших души,

Подарил Воскресный День.
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